
Tisztelt Szülők, Kismamák, Gyerekek ! 

 

Az EMMI  IV/2397/2020/EAT iktatószámú levelében foglaltakra tekintettel, az egészségügyi 

alapellátás keretében működő védőnők vonatkozásában az alábbi intézkedéseket rendeli el! 

 

A Tisztifőorvos utasítása szerint: A védőnői ellátás csak távkonzultációval / telefon, e-mail, facebook 

keretein belül folytatandó. Minden gondozottal való személyes találkozást mellőzni kell. 

Amennyiben a gondozott légúti tünetekkel /láz, köhögés, torokfájás/ de nehézlégzés nélkül a 

tanácsadóhoz érkezik, akkor a védőnő jogosult utasítani arra, hogy térjen vissza otthonába és a 

védőnői ellátást távkommunikáció keretein belül folytassa. A védőnői ellátás tehát nem tagadható 

meg, de távkommunikáció keretein belül folytatandó.                                                                                                                                                                                                      

Rendkívüli helyzetben védőnővel telefonon egyeztetve, kijelölt időpontban a tanácsadóban 

történhet. 

Digitális tanácsadással /Telefon, skypon, videó felvétellel nyomon követhető a csecsemők, 

gyermekek fejlődése. Elektronikusan a  www.gyermekalapellatas.hu  linken a kötelező statushoz 

tartozó szülői kérdőívek letölthetők, , kitölthetők , átküldhetők  E-mail címemre: / 

szentmihalyiandi@freemail.hu / aki nem tudja letölteni, nincs internet hozzáférése telefonon segítek 

kitölteni. A /súly, hossz, fejkörfogat, stb./ mérések egyidejűleg történnek a kötelező oltásokkal, 

statusokkal a házi gyermekorvosi rendelőben, így biztosítva van a felesleges kettős megjelenés. 

A kiírt tanácsadási időpontokban a rendelőben vagyok. 

Telefonszámom: 06 20 549 39 49 

Egyedi esetekben / kismamafelvétel, stb. /időpontot egyeztetve / két gondozott megjelenése között 

a szellőztetésre és a használt eszközök valamint a bútorzat fertőtlenítésére megfelelő intervallumot 

hagyva/ tartom meg a tanácsadást. 

Szóbeli nyilatkozatot kérek, melyet rögzítek a dokumentációmban, hogy egészséges-e, illetve van –e 

közvetlen környezetében akut légúti fertőzésben szenvedő beteg. 

A védőnői tanácsadóban egy időben csak 1 gondozott és egy kísérő tartózkodhat. A tanácsadóban a 

használati eszközöket minden gondozott után fertőtlenítek. Kérem az előírt eljárási rend betartását, 

mely mindnyájunk érdeke. 

Figyeljünk Egymásra! Védjük Magunkat, Családunkat, de Mások életét se veszélyeztessük! 

Kisbajcs, 2020.03.20 

                                                                                                              Szalainé Szentmihályi Andrea  sk.                                                                                   

                                                                                                                                  védőnő 
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